ESTRATTO GUIDA PRATICA ALLENATORI STAG. 2022-2023

Allenatori posti Fuori Quadro Definitivo (FQD)

Gli allenatori vengono posti fuori quadro definitivo (FQD) dopo tre stagioni di
permanenza nella posizione di fuori quadro temporaneo (FQT) efo per mancato
pagamento della quota annuale e/o per mancata partecipazione ai corsi di
aggiornamento.

Vista la situazione pandemica che ha coinvolto le ultime due stagioni agonistiche, e la
conseguente difficolta oggettiva di proseguire i percorsi di aggiornamento e
svolgimento delle attivita tecniche, si aprira per la prossima stagione una finestra
eccezionale di reintegro nei quadri tecnici.

Per effettuare tale reintegro nei quadri tecnici Fipav, I'Allenatore FQD dovra
partecipare ad alcuni Moduli dei Corsi Istituzionali corrispondenti al proprio grado
raggiunto.

Suddetti corsi saranno come sempre svolti dai rispettivi Comitati Territoriali.

La specifica dei moduli che ['Allenatore FQD sara tenuto a frequentare sara
consultabile online al link dell’Aggiornamento della Guida per la Formazione dei Quadri
Tecnici.

Al termine della partecipazione I'allenatore paghera il doppio della tassa di rinnovo
corrispondente alla propria qualifica:

Allievo Allenatore € 140,00
Primo Grado € 160,00
Secondo Grado € 220,00
Terzo Grado € 400,00

Quote per la frequentazione dei quattro Moduli specifici dei Corsi Istituzional
corrispondenti alla qualifica:

Allievo Allenatore € 100,00
Primo Grado € 100,00
Secondo Grado € 100,00

Terzo Grado € 100,00




Moduli da frequentare per il reintegro

Allievo

MoD 7 La didattica del palleggio
MOoD 8 La didattica del bagher
MOD 10 | La differenziazione delle tecniche di attacco

MOD 19 | Uesercizio di sintesi

MOoD 1 La seduta di allenamento tecnico — tattico

MOD 17 | Lallenamento del sistema tattico per 'azione di cambio palla

MOD 18 | Lallenamento del sistema di muro e del collegamento battuta-muro
MOD 21 | Lallenamento dei sistemi di difesa e contrattacco

MOoD 1 La programmazione pluriennale nel settore giovanile

MIoD 5 La specializzazione nel sistema di allenamento giovanile

MOD 23 | Lallenamento degli aspett tattico-comportamentali attraverso I'esercizio di sintesi e di gioco

MOD 25 | La tecnica esecutiva dei principali esercizi con i sovraccarichi

In ROS50 i moduli da svolgere in presenza.
In BELU i moduli per cui & possibile prevedere uno svolgimento in modalita online.



